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PDF-Export aus InDesign CS
Im Folgenden demonstrieren wir Ihnen anhand 
von Screenshots, wie Sie über das PDF-Export-
Menü in Adobe InDesign (Version CS4, Mac) ein-
wandfreie und für die Druckvorstufe perfekt 
geeignete PDF-Files erstellen können. Die Ein-
stellungen gelten gleichermaßen für InDesign in 
der Version 3 – 5.

Bitte beachten Sie, dass ein direkter PDF-Export 
verlässlich erst ab InDesign CS2 empfohlen werden kann; aus älteren 
Programmversionen sollte nach wie vor der Weg über Postscript 
beschritten werden (siehe dazu Seite 22)!

Damit Sie nicht alle unten beschriebenen PDF-Exporteinstellungen 
händisch vornehmen müssen, laden Sie sich von unserer Homepage 
das InDesign-PDF-Export-Setting „AVA_InDesign_CS3-5_PDFx4_450“ 
und fügen es mittels „Laden...“ Ihren PDF-Vorgaben hinzu.

† �Downloadlink: http://www.av-astoria.at/pages/download.html

Sobald Sie unser PDF-Exportsetting geladen haben, steht es Ihnen 
beim PDF-Export als „Adobe PDF-Vorgabe“ zur Verfügung; „AVA_
InDesign_CS3-5_PDFx4_450“ wählen, bei Bedarf den Seitenbereich 
benutzerdefiniert einstellen und PDF exportieren.

Für Produktionen, die im FM-, 120er- oder 100er-Raster gedruckt wer-
den, haben wir ein weiteres PDF-Exportsetting erstellt, das Sie über 
unsere Homepage laden können; das Setting heißt „AVA_InDesign_
CS3-5_PDFx4_600“ (Downloadlink: http://www.av-astoria.at/pages/download.html). 

Das „600er-Set“ bewirkt, dass Farb- und Graustufenbilder über 1200 
ppi auf 600 ppi neuberechnet werden. Der Unterschied zum Stan-
dard-„450er-Set“ besteht darin, dass hier Farb- und Graustufenbilder 
über 900 ppi auf 450 ppi neuberechnet werden.

Anstatt auf unser Setting zurückzugreifen, können Sie Ihren PDF-
Export bzw. Ihr PDF-Exportsetting natürlich auch selbst erstellen. 
Nehmen Sie dabei alle Einstellungen wie in den Screenshots 1 bis 5 
auf der folgenden Seite gezeigt vor. Das Exportsetting erstellen Sie 
über „Datei/Adobe PDF-Vorgaben/Definieren...“, den PDF-Export errei-
chen Sie über „Datei/Exportieren.../Format: Adobe PDF“.

Tipp: Um nicht bei jeder PDF-Erstellung alle PDF-Export-Einstellungen 
erneut einstellen zu müssen, legen Sie sich unter „Menü/Datei/Adobe 
PDF-Vorgaben/Definieren...“ einen neuen Exportstil mit den 
abgebildeten Einstellungen an und benennen diesen z. B. mit 
„AV+Astoria_Prepress_450“.
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Hinweis:
Bitte beachten Sie, dass InDesign 
CS2 noch keine PDF/X-4-Ausgabe 
unterstützt. Über das von uns 
erstellte PDF-Exportsetting wird 
PDF/X-3 generiert!

Verwenden Sie noch InDesign in der Version CS2 laden Sie sich von 
unserer Homepage das InDesign-PDF-Export-Setting „AVA_InDesign_
CS2“ und fügen es mittels „Laden...“ Ihren PDF-Vorgaben hinzu.
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† �Downloadlink: http://www.av-astoria.at/pages/download.html


